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Ciudad Recuperacion/ ltzel Martinez del Caiizo
Curador/ Tania Ragasol

B Tras haber investigado y filmado durante tres anos la
historia dramédtica de jovenes mujeres en programas de
rehabilitacion de drogradiccion en Tijuana (Que suene la
calle, 2003-05), ltzel crea un nuevo video para inSite_05,
Ciudad Recuperacion, esta vez con los hombres internos
en un programa voluntario de rehabilitacion de adultos.
Itzel ha decidido intervenir desde el arte los procesos de
rehabilitacion de estos hombres a través del desarrollo de
un juego de ficcion. Los internos, cdmara en mano, forjan
en grupo una narrativa personal en torno a la ciudad ideal,
donde ellos imaginan un espacio propio, digno, integra-
do: una Tijuana, tal vez posible, que se reinventa a la
medida de los deseos e ideales de sus habitantes ‘en
recuperacion’. Ademds de esta vision de los adictos de
Ciudad Recuperacion, el video contrapone el testimonio
de otro grupo social formado por mujeres de la clase alta
y media alta tijuanense. La manera en que los drogadictos
de Ciudad Recuperacion autorepresentan las condicio-
nes ideales de su reinsercion social, es intervenida con
entrevistas a mujeres de un sector privilegiado de esta
ciudad, quienes a su vez imaginan la misma ciudad,
igualmente ideal, donde se ven personalmente integradas
desde su propia perspectiva. Ciudad Recuperacion
funciona como un ensayo sobre la utopia de la pertenen-
cia, en el marco de la realidad social de Tijuana.
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Still de video> Video still
Que suene la calle

H Las estrategias de supervivencia e integracion social varian
dependiendo de diversos factores entre los cuales se encuen-
tran el status econémico y las oportunidades de educacion.
Frecuentemente esa blsqueda por integrarse y pertenecer,
conlleva experiencias que para muchos pueden resultar
enajenantes. Ciudad Recuperacion se propone como el
vehiculo para estimular nuevos codigos de inscripcion y
convivencia entre sujetos con intereses e historias diversas. Al
plantear la pregunta “¢,Como seria tu ciudad ideal?” y sugerir la
construccioén ficticia de una realidad alternativa, el proyecto
desata un ejercicio desalienante en el que la imaginacion
individual es fomentada con la idea de alcanzar un consenso
comunitario. (T.R.)

B Segun la Encuesta Nacional de Adicciones, Tijuana es la
ciudad numero uno en el consumo de drogas. No gratuita-
mente esta situada en la frontera mds transitada de América.
Es por eso que he seleccionado para el desarrollo de este
proyecto artistico (basado en la autorrepresentacion) interve-
nir en las dindmicas de un lugar donde se intenta un cambio en
Tijuana desde sus habitantes: un centro de rehabilitacion
curiosamente llamado Ciudad Recuperacion. Un  sitio
disefiado para hacer que los adictos huyan un tiempo de su

Sesiones de trabajo> ) 4 )
Working sessions ciudad para reconstruir una nueva vida. Recuperaria (aunque

Giudad Recuperacion generalmente sin buenos resultados). (Itzel Mtz. del Cafiizo)

Ciudad Recuperacion/ ltzel Martinez del Cafiizo
Curator/ Tania Ragasol

| After three years of researching and filming the dramatic story of adolescent
women in drug-rehabilitation programs in Tijuana (Que suene la calle> Let the Streets
of Tijuana Be Heard, 2003-05), Itzel Martinez has created a new video work for
inSite_05. Ciudad Recuperacion (Recovered City) deals with a group of men interned
in a voluntary program for adult rehabilitation. Martinez decided to intervene on the
specificity of their situation by employing the therapeutic effect of visual art practice
and the development of a game. The patients, camera in hand, together forge a
fictitious new possibility for themselves by designing a new city where they visualize
a worthy and integrated space of their own: a Tijuana, perhaps, reinvented according
to the desires and ideals of ‘“residents in recovery.” Added to the addicts’ vision in
Recovered City, the video juxtaposes testimonies from a group of upper- and middle-
class Tijuana women. The drug addicts’ own representation of the ideal conditions of
their social reintegration is interrupted by interviews with these socially privileged
women who hold equally idealized visions of the city and their position in it, which is
shaped by their own social constructions. Recovered City serves as an essay on the
utopia of belonging within the framework of Tijuana’s social reality.
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Sesion de trabajo con co-participantes> Working session with co-participants

| Strategies of survival and social integration vary depending on many factors, including
economic status and opportunities for education. Frequently this effort to integrate oneself
and to belong brings with it experiences that, for some, can be alienating. Recovered City
proposes to stimulate new codes of belonging and coexistence between subjects with
different interests and histories. By posing the question “what would your ideal city be?” and
suggesting the fictitious construction of an alternative reality, the project unleashes an unalien-
ating process in which the individual imagination is stimulated by the idea of reaching a
community consensus. (T.R.)

H Inthe National Survey of Addictions (Encuesta Nacional de Adicciones), Tijuana ranks

number one in Mexico for incidence of drug use. It is no coincidence that Tijuana is located
on the busiest border crossing on the American continent. That’s why, for the develop-
ment of this artistic project (based on self-representation), | have chosen to intervene in
the dynamics of a place in which local residents seek to make a change in Tijuana: a
rehabilitation center called, curiously, Ciudad Recuperacién — a place designed to help
addicts flee their city for a while and rebuild their lives. A place for them to recover
(although too often without positive results). (Itzel Mtz. del Cafiizo)



