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COMPRAR EN TU
MERCADO LOCAL?
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Al comprar en tu mercado local te alimentas mejor,
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; P_ee |\ mas cortas y estan mas frescos, sin conservadores. ”‘ =2 =
:! 0!:! Tu marchante te conoce y sabe que tu lo conoces. | I.‘-‘! ‘!:'
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0t i Hay mas reciprocidad en la economia de los mercados \‘ 4 14
g:g! locales que en las cadenas comerciales. > 96 4
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"-.:«}"&’:/ ; No contribuyes a la concentracion de riqueza 3(/’#
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que hay detras de las cadenas comerciales.
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Defiendes la economia cooperativa o familiar
de los pequenos productores agricolas.
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Fortaleces los procesos agroecologicos y la soberania alimentaria.

Los marchantes locales estan mas abiertos a gestos
de solidaridad y de cuidado.

Te permite comparar calidad, precios y ofertas entre marchantes.

Lo que llega a tus manos proviene de una persona y no de una marca corporativa.

Comes mas productos regionales de temporada. Los productos
foraneos implican cargos por traslados y requieren conservantes.

Fortaleces tu poder politico como ciudadano en tu decision
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de qué consumes y a quién le compras.

Te mantiene mas informado sobre la situacion del campo mexicano.

Al comprar a granel, produces menos basura y cuidas el medio
ambiente al no elegir productos empacados industrialmente.

Tienes informacion directa de la procedencia del producto que consumes.

Puedes comprar solo la cantidad que necesitas sin generar

desperdicios, y sin preocuparte por su caducidad.

Dignificas el intercambio directo y los servicios vecinales.

{MEJORA TU VIDA, HACIENDO BARRIO!
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